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Drodzy wszyscy, wy i ja doczekaliSmy sie nastepnego wpisu. Mimo ze
konczy sie luty wy dowiecie sie jak mingt moj styczen, ale mozemy to
przesuniecie potraktowac jak 7h réznicy czasu miedzy nami. Obiecuje ze
Jet News z lutego pojawi sie najpOzniej w potowie marca (mam w
najblizszym czasie dwa wolne weekendy wiec istnieje spora szansa ze
dotrzymam obietnicy)

5 stycznia zaczelimy pierwszy tydzien po Swietach.
Dla mnie znaczylo to w koncu poznanie misji i dzieci,
dla dzieci powr6t do szkoly. | tu zderzytam sie z 1
trudng rzecza na Filipinach. Bo mimo ze Swieta sie
skonczyly to sporo oséb Swietuje jeszcze kolejny
tydzien, dzieci nie przychodzg do szkoly ale ciezko

Krétki spis tresci:

« Black Nazareno- warto im sig dziwi¢ bo nauczyciele tez nie. Do SanLo tez
przeczytaé takie rzeczy tylko na przychodzito bardzo mato dzieci co dato mi jak sie
Filipinach okazato pdzniej ztudne wrazenie ze dzieci jest

« Dom i domownicy niewiele. Ale to tez jest czes$¢ naszej misji zachecic¢

+ Mgj plan dnia/tygodnia - tak w dzieci zeby od razu po $wietach przychodzity do
koricu dowiecie sig co tu robig ja SanLo a przez to zeby przychodzity do szkoty. Do

teztroche natoczekalam | migji wroce pézniej bo niecate 4dni po $wietach

» To na co wszyscy czekamy- Moja | ] ' =
e . e - znowu byta przerwa 9 stycznia ,,Nazareno Fiesta”.
misja z dzieCmi -

» Jedzenie, ciekawostki, lekcja
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Jest to jesli z najwazniejszych wydarzen religijnych na Filipinach.
Przez caly tydzien do Manili przyjezdzaja pielgrzymi ktorych byto w
tym roku ponad 9min.

Swieto to toczy sie wokot cudownej figury Czarnego Nazarejczyka (Jezusa
niosacego krzyz) ktora na co dzien znajduje sie w koSciele Quiapo

Jest ono tak duzo ze ludzi ktorzy przyjezdzajg Spig na ulicach, a przez 2/3 dni w
okolicy nie dziata sie¢ komérkowa zeby zapobiec zamachom bombowym.

Centralng uroczystoScig tego swieta jest procesja za Czarnym Nazarejczykiem,
ktory jest transportowany w ,gablocie” do ktérej przywigzana jest lina. Zeby ja
przesungC wierni musza jg ciggnac przez catg procesje posrod ttumu.

Procesje odbywa sie boso, a celem wielu 0sOb jest wejscie na figure i dotkniecie
jej lub chociaz rzucenie recznika ktory potem staje sie swego rodzaju ,relikwig”.
(Wiagze sie to z wieloma Swiadectwami uzdrowien i cudow, ktore wydarzyly sie
podczas tego Swieta)

Gdy ktos w domu jest chory przyktada sie ten recznik do chorego miejsca.

Wszystko to trwa od 24-48h zaleznie od tempa procesiji, ktéra zaczyna sie nasza o potnocy.

Poza gtébwng figurg na ulicach jest wiele mniejszych replik Nazareno, mozna powiedzie¢ takich ,prywatnych”
kapliczek. Wielu Filipinczykow jest bardzo zdeterminowanych by dotkngé¢ figury, a procesje praktykujg cate
grupy znajomych ktére wspieraja sie w podnoszeniu innych by mogli ,po gtowach” ludzi wejs¢ i dotknac figury.
Jednoczesnie na ,gablocie” siedzg osoby ochraniajgce ja, ktére zrzucajg wiernych.

Chociaz w procesji nie mogg bra¢ udzialu dzieci ani osoby chore co roku wydarza sie jakis wypadek
Smiertelny. \

My obserwowali$my procesje z dachu domu kuzyna siostr Cathy, do ktérego '
zostaliSmy zaproszeni na lunch a p6zniej na $Swietowanie w typowo filipinskim

Quirino Grandstand

stylu- karaoke. = Y Left to Katigbak Drive
Swietowanie zaczeliSmy koto 12:00, a skonczyliSmy po péinocy, poniewaz w tym - CHURCH e m R L i

Turn left to Palanca St.
Right to Quezon Boulevard
Right to Arlegui Street
Right to Fraternal Street

roku byto wiele probleméw podczas procesiji i pozowata sie ona powoli.
Méwigc ze SwietowaliSmy z karaoke w filipinskim stylu mam na mysSli

profesjonalny sprzet, i zbi6r piosenek oraz nieprzerwane Spiewanie przez prawie _ \ e
12h. Tu kazdy musi $piewac niezaleznie czy umie czy nie. T e
Poza tym tak jak w Polsce podczas odpustow w parafiach mamy kramy z 7 i il
cukierkami balonami i ,badziewiem” ktore kochajg dzieci a nienawidzg rodzice. - ._ ;;:h:‘;:‘c";j;“;j“‘ﬂ"“"“-
Tutaj jest podobnie, réznica jest taka ze poza balonami i plastikowymi fi?:'::'Eﬁ:::jlfiif;'&tfuﬁhg:ﬁz:;'cwm
zabawkami najwiekszg dziecieca atrakcjg sa pofarbowane na rézne kolory . =y ::hf::-:ij;::;:unsh
kurczaki. Nie kupuje sie ich, a probuje wygra¢é w roéznego rodzaju grach ) Ciasann | ;;;'hﬁfm:":;:'mjah I ot e s

hazardowych. Jako ze najwiekszg atrakcje budza wsréd najmniejszych dzieci R VO e aray Ak fianda Jotrard QuiasiShuty
niestety nie rozrywajg zazwyczaj pézniej starosci. My tez w ramach edukacji NEWS©O
najmtodszego misjonarza (Zeze lat 5) wygraliSmy pomaranczowego kurczaka

imieniem Sztrumpfet. Planowo Zeze miat dzieki niemu uczyC sie opieki i

kruchosci zycia pisklaka bez mamy. Edukacja jednak zakonczyta sie

przedwczesnie gdyz tego samego dnia Zeze opiekujgc sie nim stracit butelke z /

woda co okazato sie Smiertelnym w skutkach spotkaniem dla Sztrumpfeta.

?

‘Ostatni segment na tej stronie nie bedzie juz opisem ale wnioskiem.
Bo bardzo fatwo to religijne wydarzenie oceni¢ i ja tez to zrobitam. Jaki dziwne,
szalone, gtupie, powierzchowne, wierzenie w ,cuda” do tego stopnia ze ludzie sg
gotowi sie tratowac. | chociaz JA dalej tego nie rozumiem to dzieki rozmowie z Maru
(jednym z moich filipinskich znajomych) bardziej rozumiem tych ludzi.
To co dla mnie miato sens w tym co powiedziat to ze: | _
g - ~wyobrazam sobie ze tak wtasnie wygladaty ttumy idgce za Jezusem i wierzace ze jesli
dotkng chociaz ptaszcza bedga uzdrowieni. : '
i | - | chociaz ja nic nie widze w tym Swiecie to widze wielkg wiare tych ludzi.
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Strona 2, wedtug spisu tresci to dom i domownicy. | 4 “: p
To co na pewno musze zaznaczyC to ze mieszkanie w Manili raczej nie jest spetnieniem . \
marzen jesli chodzi o piekng okolice, cisze i przyrode. Za to Nasz Dom (jak chyba kazdy
dom wspdlnotowy) ma cos$ w sobie.

Najwazniejsze (oczywiscie zaraz po kaplicy) to ogrod, ktory powoduje ze tatwo pokochac
to miejsce i nazwa¢ domem. (Praktyczne oznaczeniena Google maps)

Nie wiem czy juz to wyjasniatam ale SanLo pochodzi od $w. Wawrzynca Ruiz (Lorenzo
Ruiz) to pierwszy Swiety KosSciota katolickiego pochodzacy z Filipin, uznawany za
protomeczennika tego kraju. Urodzony w Binondo (Manila), zgingt Smiercig meczenska
w 1637 roku w Nagasaki podczas przesladowan chrzescijan w Japonii. Jest patronem
Filipin i Filipinczykow.

Bananowiec,ale

taki inny |

allﬂlllllmllm"“ L

Pozostajgc jeszcze chwile przy przyrodzie z okna mojego pokoju tez widze ogrod i
figure Sw. Antoniego i na szczescie to okno wychodzi wewnatrz domu co chroni mnie
troche przed hatasem z ulicy. Chociaz na prawde w Manili nie istnieje co$ tego jak
cisza i ktos z lekkim snem nie mogiby tu chyba wytrzymac. Caly dzien i calg noc
styszymy motory, jepnee, metro, karaoke sgsiadow, mecze koszykowki, apele w
szkole albo koguty.

Jako ze wspomniatam ze mamy ogrod to jeszcze dodam ma@j zachwyt ze
chwilowo w ogrodzie nie ma jablek, pietruszki i Sliwek. Za to mamy mango,
banany, papaje, kakao i kokosy- na ktore trzeba uwazacC kiedy sag dojrzate i

Widok 2 okna spadaja

W styczniu dotgczyli do nas kolejny misjonarze Marioro i Artur z dzieciakami, ktorzy beda
zaktadacC w SanLo centrum medyczne i Bere (moja wspoétiokatorka), ktora pomaga mtodym
dorostym w PIC. PIC to druga czesc z misji realizowanych przez wspolnote. Skupia sie na
mitodych (17-30) bez szkoty i pracy oraz mtodych mamach. Jest to 6msc trening,ktory
przygotowuje miodych do powrotu do szkoty lub podjecia pracy. Skupia sie na pracy w
zespole, podnoszeniu poziomu angielskiego, umiejetnosciach interpersonalnych,
profesjonalizmie, oraz prezentacji swoich kwalifikacji w CV i na rozmowie o orace. Mimo
Ze nie jest to obszar misji w ktorym pracuje mam nadzieje, ze bede mogta go wam bardziej
przyblizy¢ w przysztych miesigcach.

Tymczasem z okazji ze juz wszyscy jesteSmy razem spedziliSmy wspolnie popotudnie
poznajac historie zatozenia misji w Manili, graliSmy w gry zespotowe(nic tak nie tgczy jak
rywalizacja) | ugotowaliSmy obiad. | mimo ze moze sie to wydawac dosS¢ zwyktg rzecza to
taki wspolny weekend domu, kiedy codziennoS¢ to obowigzki pochtaniajgce nas

2 W$zystkich jest czyms co na prawde doceniam.

Jako ze nie jestem juz sama zaczeliSmy tez fraternie
misjonarzy i poza dzieleniem wybraliSmy sie tez na
Street Food. Fusion Alley to nocny market ze street
Foodem ciggnacy sie przez 3 przecznice, co daje az
za duzo mozliwosci wyboru jedzenia. _ -

Na miejsce jechalismy trycyklem wiec ten typ podrozy
juz tez zaliczony, z sukcesem przezytam, dojechatam
nic mi sie nie stato.
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Strona 3- moéj plan tygodnia
Tak jak w Saragossie tu tez mamy plan tygodnia uwzgledniajacy czas na positki, modlitwe, misje,
fraternie czas wolny i inne takie.
Mimo ze rytm dnia jest do$¢ podobny to duza réznica jest zycie w 15 oséb a nie w 120.

Postaram sie wam wyjasni¢ co znaczg wszystkie enigmatyczne nazwy jak Duty/Cafe co/ praise and
worship i dlaczego sa tu jakie$ dwa plan + jak udaje sie w tym wszystkim nie pogubic.
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Zaczynajgca od gory pierwszy plan to plan tygodnia dla catej wspolnoty. Pomaga orientowac sie w
czasie positkdw, modlitwy, serwiséw, pustyni itd.
Poza tym sg na nim opisane miejsca w ktérych jemy (bo bytoby za tatwo gdyby codziennie byto tak
samo)
Nasze tygodniowe serwisy ze sprzgtaniem domu i dodatkowe tygodniowe obowigzki jak zakrystia czy
Smieci i osobna kategoria ktdrg jest gaszenie Swiatla.
Tym razem opisze wam z grubsza standardowy plan dnia, a w kolejnych JET News postaram sie skupi¢
na réznych jego czesciach.
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W weekendy nasz dzien jest troche inny. Sobote miedzy 8:30-12:30 spedzamy z dzieémi, a reszta dnia i niedziela jest
czasem wolnym (jesli oczywiscie nie jestescie akurat Duty- czyli odpowiedzialny za gotowanie i wszelkie sprawy
awaryjne weekendu, lub nie ma innych planéw wspaolinotowych)

Drugi plan jest znacznie prostszy do wyjasnienia, zawiera on w kolorach gtéwne czesci dnia, w ktérych jako
misjonarze uczestniczymy, w sumie to samo tylko bardziej ogodlnie. Z ciekawych rzeczy widziatam swagj plan jeszcze
przed przyjazdem na Filipiny. W tamtym momencie wiecej czasu zawierat w nim serwis w domu, ale poniewaz po
moim przyjezdzie dowiedziata sie ze na ten moment jestem jedyng misjonarka, ktéra bedzie prowadzi¢ zajecia z
dzie¢mi, duza czes¢ mojego serwisu w domu zmienita sie w Taral (misje z dzieémi). Co bardzo pokazuje ze na
przyjezdzajac na misje odpowiadamy na potrzeby i staramy sie wchodzi¢ w miejsce braku. (A ja mam nadzieje ze
moimi wszystko pojawia sie nowi misjonarze, ktérzy beda ze mnag tworzy¢ aktywnosci dla dzieci)
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Dzien zaczynamy zazwyczaj o 7:00 jutrznig(co dalej jest dla mnie
wyzwaniem, chociaz teraz mo¢j brak obecnos$ci jest bardziej widoczny niz w
Saragossie i na prawde staram sie wyrobi¢ w sobie nawyk wstawania na nig)
nawyk wstawania wczesniej zeby przed jutrznig mie¢ czas modlitwy osobistej
to bedzie nastepny etap. (Nie ma co robi¢ wszystkiego na raz)

O 8:00 zaczynam swoj dzien w social mission, gdzie jestem do 12:00.
12:00-12:30 to czas adoracji, po nim jemy wspolnie lunch. W poniedziatki po
lunchu jest czas na Cafe co, czyli podsumowanie minionego tygodnia i
przedstawienie przez Claire, ktora jest naszga Panig Domu planu na przyszty
tydzien.

O 14:00 wracam do Social Mission i jestem tam do 17:00

W styczniu jako ze Ojciec Stefan poleciat do Europy miedzy 17:00-19:15
mamy czas zeby i$¢ na msze do ktérego$ z kosciotow w okolicy, lub zostaé na
adoraciji ktéra jest u nas miedzy 18:30-19:00

O 19:15 jemy kolacje (i tu pojawie sie codziennie inne miejsce i inny zestavwf"
0s0b z ktorymi jesz)
Tak samo jak wieczory po kolacji, ktore uktadajg sie wedtug planu.

Z opsoéw szczegoinych tym razem skupie sie ha 2 rzeczach z naszego planu.

Pierwsza to czas pustyni - kazdy wtorek przed potudniem w ktorym zatrzymujemy sie zeby
by¢ w ciszy, spotkaC sie z Bogiem i z sobg (chociaz o zupelng cisze ktérg miatam w
Saragossie tu trudno)

Druga to SanLo dinner - czyli pigtkowe kolacje na ktérych spotykajg sie wszyscy domownicy:
wspolnota, misjonarze, rodziny, mtodzi mieszkajgcy we fraterni zycia.

Jest to czas godny uwagi i obecnosci oczywiscie ze wzgledu na obecnos¢ innych ale tez dobre
jedzenie, planszowki po kolacji i co jakiS czas wieczory tematyczne (w styczniu obiad
meskykanski)



lajbardziej wyczekiwana (przynajmniej przez moich
rodzicow ktorzy ciagle pytaja ,,ale co ty tam robisz”)
strona 4- ,,co ja tu robie- misja z dzieémi”

Jako ze bedzie to gtowny temat wszystkich kolejnych JET News oraz

tadam ze w kolejnych miesigcach bede mogta opowiedzie¢ duzo wiecej.
Tym razem doSc ogolnie chce wam przedstawiC co dzieje sie u nas w czasie
‘ tygodnia, co robimy i co to w ogole za dzieci.

Taral to misja z dzie¢mi. Gtéwnie z naszego Barangayu (Barangay 412- to

taka najmniejsza jednostka administracyjna/ ala dzielnica) dziecmi

“mieszkajacymi naukowcy lub w domach, ktére na nasze standardy bytyby

aczej blaszanym garazem. Dzieciakami ktore przychodzg do nas regularnie

, ﬁhawia, sie ucza, jedza, dostajg opieke i uwage. Czes¢ z nich jest tez naszymi

- schoolers, co znaczy ze posiadajg sponsorow dzieki czemu my zapewniamy
im materiaty szkolen, mundurki, czasem korepetycje. Mimo ze nie jestem tu
jeszcze dtugo bardzo chciatabym wam duzo opowiedzie¢ o naszych
dzieciach. Ale zajeto by to wiecej misjca niz opis samej misji, dlatego
powstrzyma sie do kolejnych Newsow.

Tymczasem witajcie w Tara sa SanLo. W naszym budynku mamy 3klasy. Fioletowa OSY
dla dzieci ktore nie chodzg do szkoly (naszg misja jest przywrdcenie ich do nauki w
kolejnym roku jesli to mozliwe, przyzwyczajenie ich do szkoty, nauka czytania i pisania)
Niebieskg do odrabiania zadan domowych

Zo6tta do zajeé (to moja gtownaczese)

Poza tym mamy tez boisko do koszykowki, biblioteke(miejsce nauki nastolatkow)
Kaplice (gdzie w soboty prowadzimy katecheze)

Stotowke (gdzie dzieci codziennie jedza lunch)

Chill place naszych teens

Biuro gdzie obecnie trzymamy materiaty i produkty higieniczne.

Poniewaz czesc z naszych dzieci mieszka na ulicy, te ktére przychodzg rano biorg u nas
prysznic. Tak samo te ktore przychodzg w sobote podczas Tara sa SanLo nawet jesli nie
sg naszymi regularnymi dzie¢mi.

Plan tygodnia w Social mission zaktada kazdego dnia inny rodzaj zajec:
Poniedziatek: modlitwa, hymn, wprowadzenie do tematu

Wtorek: film i literowanie- poszerzanie stownictwa

Sroda: zajecia artystyczne

Czwartek: counselling (prowadzony przez pracownikow socjalnych)
Piatek: sport

Sobota: Tara sa SanLo

Od poniedziatku do pigtku przyjmujemy w sumie 3 tury dzieciakow.

Dzieci przychodzace rano- ktére chodzg do szkoty po potudniu

Dzieci popotudniowe- najlogiczniej chodzgce do szkoty rano

Nastolatki- dla ktorych prowadzimy sposobni zajecia

| OSY, ktorzy spedzajg u nas caty dzien ale staramy sie oddziela¢ ich zajecia od dzieci
chodzacych do szkoty.

Nasz dzien w Social Mission zaczyna sie 0 8:00 - moment na przygotowania
9:00-9:30- schodzg sie dzieci
| 9:30-10:30 - zajecia lub zadania domowe
- 10:30-11:30- przekaska, prysznic, lunch
J 11:45-12:00- odprowadzamy dzieci na transport do szkoty
| Po potudniu nasze zajecia wygladajg analogicznie chociaz w odwréconej kolejnosci, bo
|‘ dzieci wracajgce ze szkoty zaczynajg od lunch, po czym majg czas na zajecia dostajg
| przekaske i idg do domu.
r‘ W miedzyczasie przychodzg nastolatki, ktora zajecia majg od 15:00-16:00 i moga
zostac u nas do 17:00.

W Sobote mamy najbardziej chaotyczny ale tez najfajniejszy czas w tygodniu. Taral sa SanLo czyli dzien w ktérym
chcemy sie po prostu bawi¢ z wszystkimi dzie¢mi z okolicy ktore przyjda.

8:30-9:30 to czas naszych przygotowan, ten dzienh rozni sie tez tym ze nastolatki stajg sie prawdziwymi ate i kuya
(starsza siostra/ starszy brat) bo nie sg uczestnikami zabawy a razem z nami przygotowuja jg dla dzieci.

9:30 wpuszczamy dzieciaki i dzielimy ich na grupy wiekowe

Klasa 1 i 2- sport

Klasa 3-4- taniec

Klasa 5- teatr

Klasa 6- sepa

Po zajeciach mamy czas na katecheze i ok 30min wspodlnej zabawy (co kto chce/ peten chaos)- w tym czasie czesé
dzieci bierze prysznic.

Nastepnie jemy wspdlnie lunch i kornczymy odprowadzajgc dzieci przez ulice.

Ja z catej soboty najbardziej lubie widzie¢ nasze nastolatki, ktdre uczg sie by¢ wzorem, opiekowac i tworzy¢ cos$ dla swojej
spotecznosci. | to jest tez ta czeS¢ misji ktGrg uwazam za najwazniejszg i takg ktoérg moze wiele w tym kraju zmienic¢. Mata
grupa dzieci ktora robi cos$ dla innych bo kilka lat temu kto$ zrobit cos dla nich, ktora dorosnie i bedzie mogta tworzyc i
zmieniac przysztos¢ swojego spoteczenstwa. W catej sobocie my jako dorosli tylko im towarzyszymy i wspieramy, ale to oni
sg najwazniejsi i to dzieki nim dzieci moga przyjsc¢ sie bawic.
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JEDZENIE

Jako ze moge sie juz wypowiedzie¢ na temat Street Food
chetnie to zrobie polecajgc wszystko co lubie:

e po pierwsze Merienda OBOWIAZKOWE w kulturze
przekaski w ciggu dnia. Czy my mozemy cos$ takiego
wprowadzi¢ w Polsce? (We Francji jest gute, w
Hiszpanii zapas na Filipinach Merienda, a my mamy 2
Sniadanie co najwyzej i to kanapki

e po drugie ryz 3x dziennie i ryz jako desery nie jest taki
zlty (mam juz swoje dwa ulubione desery ryzowe)

e po trzecie Mango Shake z kruszonymi ciasteczkami
(bardzo popularne tutaj nazywa sie je graham)

e po czwarte turon czyli smazony banan (ale inny niz te
nasze ze sklepu) z zolttym serem w ciescie

« po pigte karioka- ryzowe kuleczki z zo6ittym serem w
Srodku one tez sg smazone i karmelizowane

e po sibdme lumpia- sajgonki z nadzieniem albo lumpia z
papryczka chili

« oOstatnie squid balls

Ciagle nie sprobowatam Balut: jajka z kaczym zarodkiem-
wszystko przedemng jesli sprébuje to na pewno o tym
napisze

Transport

Podazajac za stwierdzeniem”More fun in the Philippines przedstawiam jak
wygladajg ulice (zdjecie powyze))

» zeby przez taka ulice przejs¢ nalezy szukac luk miedzy motorami i
samochodami i nie bac sie wejs¢ pod auto

« jesli chcecie gdzies jechac opcja droga taksowka-ustal cene przed

e opcja wcigz droga ale pewna Grab- co$ jak uber

» opcja tania chociaz niewygodna jeepne czyli cos$ co spotyka sie tylko na
Filipinach (amerykanskie jeepy wojskowe przerobione,ozdobione z
muzyka i Swiattami) minusem jest to ze musisz sie orientowaé w
miescie zeby ich uzywac, bo majg tylko podany kierunek i trzeba ztapac
odpowiedniego i potem wysigsc gdzie sie chce (nie ma przystankow)

« tricycle- opcja posrednia moze byc¢ drogi jak nie dogadasz ceny, za to
na pewno szybsza bo moze oming¢ korki i zawiez¢ Cie gdzie chcesz

Tagalog

Uparcie staram sie uczy¢ jezyka w wolnym czasie.
Teoretycznie gramatyke(przynajmniej ta na
papierze) zatapatam

Obecnie poza stowami ucze sie z Filipinskiego
elementarza do nauki czytania i pisania i cierpie z
Wymowa.

czgstka Ng to co$ co absolutnie mnie pokonuije,
niewazne ile razy probuje to powtorzy¢ po moich
Filipinskich znajomych.

Znam za to sporo stéwek bedacych ekspresjg
czegos.

Wazne stowo to Sayang- ekspresja kiedy cos
prawie wyszto np. Spudtowates rzucajgc do kosza
mimo ze myslates, ze trafisz

ARALIN 16: | 
NG NGA, NGI, NGO, AT Neu]

Mga halimbawa:

(Examples:)
e :
nga _ _ngi
ba-nga banga bi-ngi bingi
| sa-nga sanga hi-ngi hingi
_hgo ngu |
bu-ng:a bungo ngu-so nguso
tu-ngoé tungoé ngu-nit  ngunit
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